MAGNIFICAT «ESPECIAL ESPERANZA»

DEBILIDAD Y POTENCIA DE DIOS

El sufrimiento, en efecto, es siempre una prueba —a veces una prueba
bastante dura—, a la que es sometida la humanidad.

Quienes participan en los sufrimientos de Cristo tienen ante los ojos el
misterio pascual de la cruz y de la resurreccién, en la que Cristo desciende, en
una primera fase, hasta el extremo de la debilidad y de la impotencia humana;
en efecto, él muere clavado en la cruz. Pero si al mismo tiempo en
esta debilidad se cumple su elevacion, confirmada con la fuerza de la resurreccion,
esto significa que las debilidades de todos los sufrimientos humanos pueden ser
penetradas por la misma fuerza de Dios, que se ha manifestado en la cruz de
Cristo. En esta concepcion, sufrir significa hacerse particularmente receptivos,
particularmente abiertos a la accion de la fuerza salvifica de Dios, ofrecida a la
humanidad en Cristo. En él, Dios ha demostrado querer actuar especialmente
por medio del sufrimiento, que es la debilidad y la expoliacién del hombre, y
querer precisamente manifestar su fuerza en esta debilidad y en esta
expoliacion. Con esto se puede explicar también la recomendacién de la
primera carta de Pedro: «Mas si por cristiano padece, no se avergiience, antes
glorifique a Dios en este nombre» (1 Pe 4,16).

SAN JUAN PABLO II

Orar ahora y en la hora de nuestra muerte

PRESENTACION

Cuando la enfermedad, el sufrimiento, la extrema ancianidad y la muerte
acaban de afectar a nuestros seres queridos, estamos destruidos, desamparados,
desgarrados hasta lo mas profundo de nuestro ser. La prueba mas temible de la
vida nos conmueve hasta lo intimo y cambia en profundidad nuestra relacién
con los demas, con la vida y con Dios.

En estos momentos, no tenemos a veces las palabras para expresar
nuestro dolor, nuestro sufrimiento, nuestra incomprension, e incluso nuestra
rebelion. Una herida se abre, que parece incurable, un vacio interior nos
embarga, el cansancio de las vigilias y la preocupacién resurge, sumergiéndolo
todo.



En la noche de la duda, a veces de desesperacién, buscamos un rayo de
luz, una palabra que sea un apaciguamiento, una consolacién, una fuente de
esperanza, ya que la muerte corporal no es solo una cuestiéon bioldgica, como
nuestro mundo quiere ver a veces. Es una experiencia espiritual para quien la
cruza y para quienes lo acompafian en este transito, pero que se quedan a este
lado de la vida.

La fe cristiana viene en ayuda de nuestra dificultad o de nuestra

incapacidad, para encontrar en nosotros mismos respuestas satisfactorias. La fe
nos permite afirmar nuestra esperanza, recurriendo a las palabras de Cristo:
«Yo soy la resurreccién y la vida» (Jn 11,25), pero también porque creemos que
si «<hemos muerto con él [Cristo], con él viviremos (2 Tim 2,11). Asi, en el
corazén de la angustia legitima se descubre una luz, casi imperceptible pero
muy real, la de la mafiana de Pascua. Esta es la luz que buscan los creyentes, e
incluso aquellos que, aunque alejados de la fe, piden ser sostenidos por la
oracién cuyas palabras ignoran, pero cuya fuerza de pacificaciéon perciben.
Para ayudarte a superar esta prueba, hemos preparado para ti este breve
Especial de esperanza. La oracién es el corazon, porque solo ella fortalece la fe y
la esperanza, y da cuerpo a la caridad mds natural: permanecer hasta el final
con aquel o aquella que se va.

Deseamos que este acompanamiento os sea ttil para sostener en vosotros
la esperanza y hacerla visible a quienes os rodean. Que os ayude a orar con
Maria y en la comunién de los santos jahora y en la hora de la muerte!

Orar junto a las personas al final de la vida

Cualquiera que sean las circunstancias, ir a rezar junto a una persona en
sus ultimos dias de vida requiere una atencién especial a sus necesidades, a sus
capacidades, a sus expectativas humanas y espirituales. Pero también al vinculo
que nos une, al sufrimiento que nos invade de cara a su partida, a nuestros
miedos de no estar a la altura de las circunstancias, a la conmocién vital que se
perfila, etc.

La suavidad y la atencién mostradas hacia el otro y hacia uno mismo
darédn a la oracién su densidad de amor y de esperanza.

Oraciones sencillas

Cada uno actuard respetando el estado de debilidad de la persona, su capacidad
de rezar en voz alta o simplemente de unirse con una respuesta y a veces con el silencio.

En las pdginas siguientes encontrards oraciones sencillas que pueden acompanar de
manera pacifica este momento en que la vida se debilita.
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Padre nuestro

Padre nuestro que estas en los cielos,
santificado sea tu nombre

venga a nosotros tu reino,

héagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia.
Perdona por nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden.

No nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal.

Amén.

Avemaria

Dios te salve Maria, llena eres de gracia

el Sefior es contigo;

bendita t eres entre todas las mujeres,
y bendito es el fruto de tu vientre, Jests.

Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores,
ahora y en la ahora

de nuestra muerte. Amén.

Bendita sea tu pureza

Bendita sea tu pureza

y eternamente lo sea

pues todo un Dios se recrea
en tan graciosa belleza.

A ti, celestial Princesa,
Virgen sagrada, Maria,

te ofrezco en este dia,

alma vida y corazén.
Mirame con compasion,

no me dejes Madre mia.

Bajo tu amparo

Bajo tu amparo nos acogemos,
santa Madre de Dios;

no desoigas las stiplicas

que te dirigimos

en nuestras necesidades;
antes bien,

libranos de todo peligro,

joh Virgen gloriosa y bendita!
Amén.

Invocacion

Corazon inmaculado de Maria,
refugio de los pecadores,
madre del buen consejo,

ven en nuestra ayuda.

Acordaos

Acordaos,

joh piadosisima Virgen Maria!,

que jamas se ha oido decir

que ninguno de los que han acudido
a tu proteccion,

implorando tu auxilio,

haya sido desamparado.

Animado por esta confianza,

a ti también acudo,

Madre, Virgen de las virgenes,

y gimiendo bajo el peso de mis pecados

me atrevo a comparecer
ante tu presencia.

Madre de Dios,

no deseches mis stplicas,
antes bien, escuchalas

y acdgelas benignamente.
Amén.

Oraciéon de abandono
Beato Carlos de Foucauld

Padre, me pongo en tus manos,
haz de mi lo que quieras,

sea lo que sea, te doy las gracias.
Estoy dispuesto a todo,

lo acepto todo,

con tal que tu voluntad se cumpla en

mi,

y en todas tus criaturas.
No deseo nada mas, Padre.
Te confio mi alma,

te la doy con todo el amor
de que soy capaz,

porque te amo.

Y necesito darme,
ponerme en tus manos sin medida,
con una infinita confianza,
porque ta eres mi Padre.
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Solo el dia de hoy

Santa Teresa del Nirio Jestis

Mi vida es un instante, una efimera hora,
momento que se evade y que huye veloz.

Para amarte, Dios mio, en esta pobre tierra

no tengo mas que un dia:
jsolo el dia de hoy!

Si pienso en el mafiana, me asusta mi
inconstancia,

siento nacer tristeza, tedio en mi corazon.
Pero acepto la prueba, acepto el
sufrimiento

jnada mas que por hoy!

jOh Capitan divino, cuya mano me guia!,
en la ribera eterna pronto te veré yo.

Por el mar borrascoso gobierna en paz mi
barca

jnada mas que por hoy!

iVirgen inmaculada, oh t, la dulce
Estrella

que irradias a Jests y obras con él mi
union!,

deja que yo me esconda bajo tu velo,
Madre,

jnada mas que por hoy!

iOh angel de mi guarda, cibreme con tus
alas,

que iluminen tus fuegos mi peregrinacion!
Ven y guia mis pasos, ayadame, dngel
mio,

inada mas que por hoy!

Salmo 22

Si es posible, se puede invitar a la persona a
repetir el estribillo en este y en los siquientes
salmos:

R/ El Serior es mi pastor, nada me falta.

El Sefior es mi pastor,

nada me falta:

en verdes praderas me hace recostar;
me conduce hacia fuentes tranquilas
y repara mis fuerzas. R/

Me guia por el sendero justo,

por el honor de su nombre.

Aunque camine por cafiadas oscuras,
nada temo, porque t vas conmigo:
tu vara y tu cayado me sosiegan. R/

Preparas una mesa ante mi
enfrente de mis enemigos;

me unges la cabeza con perfume,
y mi copa rebosa. R/

Tu bondad y tu misericordia me
acompanan

todos los dias de mi vida,

y habitaré en la casa del Sefior
por afios sin término. R/

Salmo 30

R/ A tus manos encomiendo mi espiritu.

A ti, Sefior, me acojo:

no quede yo nunca defraudado;
tq, que eres justo, ponme a salvo,
inclina tu oido hacia mi; R/

ven aprisa a librarme,

sé la roca de mi refugio,

un baluarte donde me salve,

ta que eres mi roca y mi baluarte; R/

por tu nombre dirigeme y guiame:
sdcame de la red que me han tendido,
porque td eres mi amparo. R/

A tus manos encomiendo mi espiritu:
tq, el Dios leal, me librarés;

ta aborreces a los que veneran idolos
inertes,

pero yo confio en el Sefior;

tu misericordia sea mi gozo y mi alegria.

R/

Te has fijado en mi afliccién,

velas por mi vida en peligro;

no me has entregado en manos del
enemigo,

has puesto mis pies en un camino ancho.
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Salmo 4

R/ T, Seiior, me haces vivir tranquilo.

Esctichame cuando te invoco, Dios
defensor mio,

td que en el aprieto me diste anchura,

ten piedad de mi y escucha mi oracién. R/

Y vosotros, ;hasta cudndo ultrajaréis mi
honor,

amaréis la falsedad y buscaréis el engano?
Sabed]lo: el Sefor hizo milagros en mi favor,
y el Sefior me escuchara cuando lo invoque.

R/

Temblad y no pequéis,
reflexionad en el silencio de vuestro lecho;

El rosario

ofreced sacrificios legitimos
y confiad en el Sefior. R/

Hay muchos que dicen: «;Quién nos
hara ver la dicha,

si la luz de tu rostro ha huido de
Nnosotros?»

Pero ta, Sefior, has puesto en mi corazén
mas alegria

que si abundara en trigo y en vino. R/

En paz me acuesto y enseguida me
duermo,

porque tt solo, Sefior, me haces vivir
tranquilo. R/

El rosario es una oraciéon muy adecuada para rezar con las personas al final de
la vida o simplemente junto a ellas. Nos proponemos meditar los misterios

dolorosos.

Si la persona esta demasiado débil para signarse, se puede trazar sobre su frente

o en su mano el signo de la cruz.

1er misterio: La agonia del Sefior en Gestemani

Al llegar al sitio, les dijo: «Orad, para no caer en tentacion». Y se aparté de ellos
como a un tiro de piedra y, arrodillado, oraba diciendo: «Padre, si quieres,
aparta de mi este céliz; pero que no se haga mi voluntad, sino la tuya». Y se le
apareci6 un angel del cielo, que lo confortaba. En medio de su angustia, oraba
con mas intensidad. Y le entr6é un sudor que caia hasta el suelo como si fueran
gotas espesas de sangre. Y, levantandose de la oracion, fue hacia sus discipulos,
los encontré dormidos por la tristeza, y les dijo: «;Por qué dormis? Levantaos y

orad, para no caer en tentacién».

Lc 22,40-46

En la debilidad de su carne, Jesus es tentado a rebelarse contra la voluntad del
Padre. Es un momento especialmente angustioso. Jests, plenamente hombre,
debe luchar para no renunciar a su misién. Debe luchar para seguir siendo ese
Hijo que se entrega totalmente a la voluntad amorosa del Padre. Recemos por

N., para que acoja la voluntad del Padre.

Padre nuestro...
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2° misterio: La flagelacion

Entonces les solt6 a Barrabas; y a Jests, después de azotarlo, lo entregé para que
lo crucificaran.
Mt 27,26

Jests deja que le flagelen. Este misterio nos ensefia, no la negacién del cuerpo
que habia que flagelar para forzarlo, sino el dominio de ese cuerpo hecho para
servir al designio de Dios: «Tt me has formado un cuerpo» para hacer tu
voluntad. Ofrecemos este misterio por N., que se deje ayudar por los
cuidadores y abandone a ellos su cuerpo.

Padre nuestro...

3er misterio: La coronacidon de espinas

Y trenzando una corona de espinas se la cifieron a la cabeza y le pusieron una
cafia en la mano derecha.
Mt 27,29a

Los soldados se inclinan ante el rey que han coronado de espinas. No
reconocen, bajo los rasgos del hombre escarnecido, el rostro del Amado del
Padre. No saben que el Rey burlado es el Rey del mundo, el Rey afectuoso que
los deja hacer. Recemos por N. y por todos aquellos que sufren por no
reconocerlo como su Sefior.

Padre nuestro...

4° misterio: Cristo carga con la cruz

Tomaron a Jesus, y, cargando él mismo con la cruz, sali6 al sitio llamado «de la
Calavera» (que en hebreo se dice Golgota).
Jn 19,16b-17

El Cordero de Dios que quita el pecado del mundo lleva sobre sus hombros
destrozados la pesada carga de nuestros pecados. El Verbo de Dios avanza en
silencio. La Palabra que ha creado todo calla ante el flujo de palabras vanas y
orgullosas. Ofrecemos este misterio por N., que ahora guarda silencio.

Padre nuestro...

5° misterio: La muerte del Sefior en la cruz

A la hora nona, Jests grité con voz potente: Eli, Eli, lemd sabagtani (es decir:
«Dios mio, Dios mio, jpor qué me has abandonado?»). Al oirlo algunos de los
que estaban alli dijeron: «Est4 llamando a Elias». Enseguida uno de ellos fue
corriendo, cogi6é una esponja empapada en vinagre y, sujetindola en una cafa,
le dio de beber. Los demés decian: «Déjalo, a ver si viene Elias a salvarlo». Jesus,
gritando de nuevo con voz potente, exhal6 el espiritu.

Mt 27,46-50
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La cruz era el suplicio destinado prioritariamente a los esclavos. Jesus, el Sefior
y el Maestro, no ha rehuido asumir la condicién de esclavo. Nos mostraba el
camino de la obediencia y del amor que va hasta el final para que nosotros
recibamos la Vida. Con fe, oremos por N., cuya vida est4 en las manos de Dios.

Padre nuestro...

Oracidn inspirada en la liturgia de las Horas

Algunos tendrdn la necesidad de unirse a la oracion de la Iglesia a través de una oracion
adaptada a las circunstancias.

Sefior, abreme los labios.
Y mi boca proclamara tu alabanza.

O bien:

Dios mio, ven en mi auxilio.
Senor, date prisa en socorrerme.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo,
al Dios que es, que era y que viene
por los siglos de los siglos. Amén. (Aleluya).

Himno
Fernando Menéndez Aguirre

Segun la fatiga de la persona a la que acompariamos podremos tomar una sola de las
estrofas. Cada uno juzgard si es oportuno cantar o simplemente recitar el himno.

Dame, Sefior, la fe en todo momento,

que conforte mi vida vacilante,

que, en mi actuar, me sepa hacer constante,
que sea la luz de todo pensamiento.

Dame, Sefior, la actitud oportuna,

para estar siempre justo en tu camino,
consciente de que tu Amor es mi destino
y que no admite desviacién alguna.

Doéname la esperanza que consuela

en las vicisitudes de esta vida,

y sepa siempre hallar la paz que anhela
toda criatura humana dolorida.

Quiero, Sefior, seguir firme tu estela,
sabiendo que tu Amor es quien nos cuida.

Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo. Amén.
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Salmo 120
Si es posible, se puede invitar a la persona a repetir el estribillo:

R/ El auxilio me viene del Serior.

Levanto mis ojos a los montes:
;de donde me vendra el auxilio?
El auxilio me viene del Sefor,
que hizo el cielo y la tierra. R/

No permitird que resbale tu pie,
tu guardian no duerme;
no duerme ni reposa

el guardian de Israel. R/

El Sefior te guarda a su sombra,
estd a tu derecha;

de dia el sol no te hara dafio,

ni la luna de noche. R/

El Sefior te guarda de todo mal,

él guarda tu alma;

el Sefior guarda tus entradas y salidas,
ahora y por siempre. R/

Palabra de Dios 1 Tesalonicenses 5,23-24

Que el mismo Dios de la paz os santifique totalmente, y que todo
vuestro espiritu, alma y cuerpo, se mantenga sin reproche hasta la venida de
nuestro Sefior Jesucristo. El que os llama es fiel, y él lo realizara.

O bien:

Palabra de Dios

Juan 14,1-4

No se turbe vuestro corazon, creed en Dios y creed también en mi. En la
casa de mi Padre hay muchas moradas; si no, os lo habria dicho, porque me voy
a prepararos un lugar. Cuando vaya y os prepare un lugar, volveré y os llevaré
conmigo, para que donde estoy yo estéis también vosotros. Y adonde yo voy, ya

sabéis el camino».
Intercesiones

Muestra tu bondad,
— perdodnanos, Sefor.

Muestra tu benevolencia,
— atiéndenos, Sefior.

De todo pecado y de todo mal,
— libranos, Sefior.
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De las asechanzas del enemigo,
— libranos, Sefior.

De la injusticia y el odio,
— libranos, Sefior.

Del juicio de tu ira,
— libranos, Sefior.

De la muerte eterna,
— libranos, Sefior. Intenciones libres

Padre nuestro

Que nuestra oracioén llegue hasta a ti,

Padre santo, Dios eterno y todopoderoso;
que descienda sobre nosotros tu bendicién,
para que, con tu ayuda, ahora y por siempre,
seamos salvados.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Letanias de san José

El pueblo cristiano, basdndose en la dicha de José de haber muerto en los brazos de
Jests y de Maria, lo ha considerado siempre como abogado y protector de los
agonizantes. Y asi lo ha corroborado la Iglesia con su autoridad. El papa Benedicto XV,
el 25 de julio de 1920, escribié: «Como es singular protector de los moribundos, pues a
su muerte estuvieron presentes el mismo Jestis y Maria, fomenten aquellas asociaciones
piadosas, que fueron fundadas para orar a san José por los moribundos». El papa Pio
X, en las letanias de san José, aprobadas el 21 de marzo de 1935, dice: «Patrono de los
moribundos, ruega por nosotros». En el Catecismo de la Iglesia catolica se nos
aconseja: «Pedir a la Madre de Dios que interceda por nosotros en la hora de nuestra
muerte y confiarnos a san José, patrono de la buena muerte» (CEC 1014).

Sefior, ten misericordia de nosotros

Cristo, ten misericordia de nosotros.

Sefior, ten misericordia de nosotros.

Cristo 6yenos.

Cristo esctichanos.

Dios Padre celestial, ten misericordia de nosotros.

Dios Hijo, Redentor del mundo, ten misericordia de nosotros.
Dios Espiritu Santo, ten misericordia de nosotros.

Santa Trinidad, un solo Dios, ten misericordia de nosotros.
Santa Maria, ruega por nosotros.
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San José, ruega por nosotros.

San José, ilustre descendiente de
David, ruega por nosotros.

San José, luz de los patriarcas,
ruega por nosotros.

San José, esposo de la Madre de Dios,
ruega por nosotros.

San José, custodio purisimo de la
Virgen, ruega por nosotros.

San José, padre nutricio del Hijo de
Dios, ruega por nosotros.

San José, diligente defensor de Cristo,
ruega por nosotros.

San José, jefe de la Sagrada Familia,
ruega por nosotros.

José justo, ruega por nosotros.

José casto, ruega por nosotros.

José fuerte, ruega por nosotros.
José obediente, ruega por nosotros.
José fiel, ruega por nosotros.

San José, espejo de paciencia,
ruega por nosotros.

San José, amante de la pobreza,
ruega por nosotros.

San José, modelo de obreros,
ruega por nosotros.

San José, gloria de la vida
doméstica,
ruega por nosotros.

San José, custodio de virgenes,
ruega por nosotros.

San José, sostén de las familias,
ruega por nosotros.

San José, consuelo de los
desdichados,
ruega por nosotros.

San José, esperanza de los
enfermos,
ruega por nosotros.

San José, patrono de los
moribundos,
ruega por nosotros.

San José, terror de los demonios,
ruega por nosotros.

San José, protector de la santa Iglesia,
ruega por nosotros.

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo: perdénanos, Sefior.
Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo: esctichanos, Sefior,
Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo: ten misericordia de

nosotros.

V/ Le establecio6 sefior de su casa.
R/ Y jefe de toda su hacienda.

Oremos

jOh Santo protector, glorioso san José, que, estando en el lecho de tu dulce
transito, te vistes rodeado de angeles y asistido de su Rey, Cristo Jests, y de su
Reina, la Santisima Virgen Maria, esposa tuya, y que con esta amable compafiia
saliste en una paz celestial de esta vida! Alcanzame la gracia de perseverar en el
bien hasta que muera reclinado en tus brazos. Si, Santo mio, por aquella dulce
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compafiia que Jests y Maria te hicieron hasta la hora de tu muerte, protégeme
en la mia hasta que me vea contigo en el cielo. Compadécete también de las
pobres almas del Purgatorio que invocan tu gracia y poder para con ellas;
ampadralas y llévalas pronto a tu gloria, para que, unidas con la mia,
glorifiquemos tu santo nombre con el de Jestis y Maria por todos los siglos.
Amén.

VISITAME, SENOR

Sila duda me asalta,

iluminame, Sefior.

Si la proximidad de la muerte me angustia,
apaciguame, Sefior.

Si la enfermedad pone a prueba mi cuerpo,
fortaléceme, Senor.

Si la soledad entristece mi corazon,
visitame, Serfior.

Si la muerte me sorprende de repente,

0 se acerca poco a poco en lenta agonia,

no me dejes, Sefor.

Acepta la ofrenda de los afos

que ain me quedan por vivir.

Transférmalos en un tltimo canto de amor...

y en humilde oracion.

Y que la luminosa esperanza de la resurreccion
ilumine hasta el altimo aliento de este pobre corazén
que tu creaste para tu eternidad, Sefior.

MIiICHEL HUBAUT

Orar los sacramentos. Acoger hoy la vida del Cristo de la Pascua (Sal Terrae,
Santander 1996) 156.

Acompanar los altimos instantes

El paso hacia la vida eterna requiere un abandono que crea resistencia y a menudo un
combate espiritual, sea consciente o no. Es bueno, cuando nos encontramos junto a una
persona que vive este tiempo tnico y muy particular, ayudarla con nuestra oracion. A
veces, solo podrd ser una presencia silenciosa como la de Maria al pie de la cruz.

En la comunion de los santos, sabemos que no estamos solos, y también que podemos
apoyarnos en la oracion de los santos para encomendar a nuestro ser querido a Dios
para que lo acoja.
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Afirmaciones de la fe

Sea 0 no consciente la persona que estd al final de la vida, las afirmaciones siguientes
pueden ayudarla, y ayudarnos, a mantener la esperanza.

— En nuestra vida, como en nuestra muerte, pertenecemos al Sefior (Rom 14,8).
— Nada podra separarnos del amor de Dios, que est4 en Cristo (Rom 8,39).
— Sefior, ja quién iremos? Tt tienes palabras de vida eterna (Jn 6,68).

— El que ve el Hijo y cree en él tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el tltimo
dia (Jn 6,40).

— Esa es la promesa que Cristo mismo nos ha hecho: la vida eterna (1 Jn 2,25).

Recomendacion de los moribundos

Sal, alma cristiana de este mundo

en el nombre de Dios Padre omnipotente, que te cred;

en el nombre de Jesucristo, Hijo de Dios vivo, que por ti padecio;
en el nombre del Espiritu Santo, que hizo su morada en ti por la gracia del
bautismo;

Que hoy vivas en la paz, y tu morada esté junto a Dios

en la Iglesia del cielo,

con la gloriosa y santa Virgen Maria, Madre de Dios;

con san José, Esposo de la Virgen;

con san (santa), N.,

con todos los dngeles y santos de Dios:

Por Cristo nuestro Sefior.

R/ Amén.

O bien:

Te encomendamos, Sefior, a tu siervo/-a N., y te pedimos:

Salvador del mundo,
recibelo con bondad en la alegria de tu reino,
ta que lo has rescatado viniendo a este mundo.

No mires sus pecados,

sino la fe que le animaba durante su vida,

ya que ha creido en ti, Padre, Hijo y Espiritu Santo,

como creemos nosotros en ti, que vives por los siglos de los siglos.
R/ Amén.
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También se puede interceder por la persona que nos abandona, o acaba de abandonarnos.

Venid, santos del cielo, venid en su ayuda, id su encuentro, dngeles del Sefior.

R/ Venid a acoger el alima de N. y presentarla ante el rostro del Dios Altisimo.

Jesucristo mismo te ha llamado, que él te acoja junto a si y que los dngeles te
introduzcan en las moradas del cielo.

R/ Venid a acoger...

Dale, Sefior, la eterna felicidad del cielo y que brille en sus ojos la luz sin ocaso.

R/ Venid a acoger...

Oremos

Setor Dios nuestro, te confiamos a nuestro hermano/hermana N., que acaba de
abandonar este mundo, que viva ahora junto a ti y, si llegé a pecar por
debilidad humana, dignate perdonarle en tu amor infinito.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

O bien:

Padre infinitamente bueno, duefio de la Vida, ven en ayuda de N., que confia en
tu misericordia.

R/ Libralo (-a), Serior, por tu amor.

— De la angustia y del miedo, R/

— como tu pueblo esclavo en Egipto, R/

— Como Job abrumado por los males R/

— Como Daniel en la fosa de los leones, R/
— Como los jovenes en el horno ardiente, R/
— Como Pedro y Pablo en la carcel, R/

— Por tu cruz, R/

— Por tu muerte y resurreccion, R/

— De la muerte eterna, R/

Se podra concluir esta intercesién con el Padre nuestro, y luego decir o cantar
una antifona mariana como Bajo tu amparo (cf. més arriba), decir un Avemaria o
la siguiente antifona:

Alma redemptoris Mater

Madre del Redentor, virgen fecunda,

puerta del cielo siempre abierta, estrella del mar,

ven a librar al pueblo que tropieza y quiere levantarse.
Ante la admiracién de cielo y tierra,

engendraste a tu santo Creador,

y permaneces siempre virgen.

Recibe el saludo del angel Gabriel,

y ten piedad de nosotros, pecadores.
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LA REALIDAD DE LA ESPERANZA

Papa Francisco

La esperanza cristiana es la espera de algo que ya se ha cumplido; esta la puerta
alli, y yo espero llegar a la puerta. ;Qué tengo que hacer? jCaminar hacia la
puerta! Estoy seguro de que llegaré a la puerta. Asi es la esperanza cristiana:
tener la certeza de que yo estoy en camino hacia algo que es, no que yo quiero
que sea. Esta es la esperanza cristiana. La esperanza cristiana es la espera de
algo que ya ha sido cumplido y que realmente se realizard para cada uno de
nosotros.

También nuestra resurreccién y la de los seres queridos difuntos, por tanto, no
es algo que podré suceder o no, sino que es una realidad cierta, en cuanto esta
enraizada en el evento de la resurreccién de Cristo. Esperar, por tanto, significa
aprender a vivir en la espera. Cuando una mujer se da cuenta de que esté
embarazada, cada dia aprende a vivir en la espera de ver la mirada de ese nifio
que vendra. Asi también nosotros tenemos que vivir y aprender de estas
esperas humanas y vivir la espera de mirar al Sefior, de encontrar al Sefior. Esto
no es facil, pero se aprende.

Rezar junto a un difunto

Afectados por la partida de un ser querido, somos llamados a estar
presentes unos a otros por la oracién para mantener la esperanza. Frente a la
muerte, seamos de la familia o amigos del difunto, tratamos de hacer todo lo
posible para expresar el respeto y afecto debidos al difunto y a sus seres
queridos. Es el momento de reunirse para junto a él, ya sea en casa, en el
hospital o en cualquier otro lugar. Esta oracién comudn es una accion caritativa
que incumbe tanto a los laicos como a los sacerdotes. Nos permite llevar con
Cristo el acontecimiento que nos conmueve, y de entrar, antes de los funerales,
en un camino de esperanza.

La oracién por los difuntos se inscribe en la larga tradicién de la Iglesia
que, desde su origen, ha proclamado su esperanza y su fe en la resurreccion,
confiando a Dios a quienes acaban de dormirse en la muerte, con la certeza de que
Jestis los llevard con €l (1 Tes 4,13.14).

El rosario

En determinadas circunstancias, algunos preferirin vivir una vigilia en torno al
rosario. Para manifestar nuestra fe en la resurreccion, la meditacion de los misterios
gloriosos serd adecuada para la oracién ante el difunto.

Piénsese en preparar una copa de agua con una rama para bendiga el cuerpo del difunto.
No se omita decir el Simbolo de los apdstoles (Credo) antes de la meditacion los
misterios.
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UN GRAN AMOR ME ESPERA
ATRIBUIDO A SAN JUAN DE LA CRUZ

iLo que sucede al otro lado, cuando todo para mi sea transferido a la
eternidad, no lo sé!

Creo, creo solamente que un gran amor me espera.

Sé, sin embargo, que entonces, pobre y despojado, dejaré que Dios evalte
el peso de mi vida. Pero no pienses que me desespero.

No, creo, creo tan solo que un gran amor me espera.

Ahora que mi hora estd préxima, que la voz de la eternidad me invita a
cruzar el muro, lo que yo crei, lo creeré mas fuerte con el paso de la muerte.

Voy hacia un amor al marcharme, tiendo a su amor los brazos, desciendo
a la vida suavemente. Si muero no lloréis, es un Amor el que me toma
serenamente.

¢Qué si tengo miedo? jPodria ser! Recordadme a menudo, simplemente,
que un amor me espera.

Mi redentor me va a abrir la puerta de la alegria, de su luz.

iS1, Padre! Aqui vengo hacia ti como un nifio, vengo a arrojarme en tu
amor, tu amor que me espera.

Durante este momento dificil, MAGNIFICAT se complace en ofrecer el acceso gratuito a
nuestra version en linea para ayudar a la gente a rezar desde casa.
www.magnificat.es/gratis

MAGNIFICAT



