SENOR MI0 JESUCRISTO

Seior mio gesucrisfo, Dios Y Rombre verdadero .
Creador, “Padre Yy “Redenlor mio; por ser Vos
guien sois, bondad infinita, Y porque 0s amo sobre
{odas (as cosas, me pesa de fodo corazon
Raberos ofendido; también me pesa porgue. podéis
casligarme con (zs penas delinflerro. yudado
de weslra dvina gracia, propongo firmemete
ntinca mds pecar, confesarme Y cumplir (
penilencia que me fuera impuesta. Amén.

Jesis, quiero pedirte
perdon...

..para que me abraces con
tu Amor.




PARA PREPARAR BIEN LA (ONFESION

Son necesarias 6 cosas:

DEMO

) Txamen de conciencia: Pedir a Jesis que me a%ude pars. reconocer mis (éffas Y ver qué
mandamientos Ke ]paftado desde mi illima con]pesio'n.

2) Dolor de os pecados: Senlir dofor Y pena de Raber ofindido a mi amigo Jests que
tanto me quiere. Rezar el “Seior mio Jesuerislo”.

3) Propdsifo de enmienda: f?ropomer de corazon no voller a oénder a gesds, no voller a

Fa@ar@ Fg demostiarle en adelante con mi buen comporfamienfo cuanlo 2 guiero.
i) Decir (os pecados al confesor: Contar af confesor cuando me confésé por iltima vez Y
@eao {odos (s pecados que fengo desde mi ifima con@sio’n. Si no se muy bien como

Racerld, (e pediré que me ayude.

5)  Cumplir ( penifencia: Hacer b que me Ka dicko el sacerdote como penilencia. Ts una
forma de decirle a Jestis que sienfo Raberte ofendido Y darle gracias por perdonarme y
porque nunca deje de quererme y ser mi amigo aungue Yo C falle.

6) Dar gracias & Dios: el Seor me Ka perdonado porgue me quiere mucko. §Como no

der gracias ol que me limpia del mal Y me (tona de su amor?

EXAMEN DE (ONCIENCIA

1° AMARAS A DIOS SOBRE TODAS LAS (OSAS

iHablas con Dios? ;Te sienfes su ami@o? ¢ Te acverdas de Dios solo para pedirle cosas?
¢ Tres egoisfa o maferialista? iQué es para Ti mds imporlanie: {ener mds cosas o ser mds

amizo de Dios?

2° NO TOMARAS EL NOMBRE DE DIOS EN VANO

iMe Ke confesado callindome cosas? i e comu%ado {eniendo pecados graves, sin Reberme
confesado? iMe dicko Glasfemias confra Dios? iMe dicko palabrotas? i He Jurado en faleo

0 sin necesidad?

3° SANTIFICARAS LAS FIESTAS

iHe asistido a misa (os domingos Y fiestas de @uardar? iHe ido conlenfo u o@(iﬁado? iHe
estado alenlo Y fe parficipado?

4 HONRARAS A TU PADRE Y A TU MADRE

iHe sido obediente en casa? ;e respelado a mis padres Y famifiares? Me ke peleado con
mis Kermanos Y ami@os? iHe respetado Y obedecido a mis proésores, ala 3en(e magor?

5° NO MATARAS

i Te Ras peleado o refido o insuftado a olras personas? i Has sido rencoroso? §Mas sabido
perdonar? § e kablado o pensado mal de ofros a sus espaldas?

6° NO (OMETERAS ACTOS IMPUROS: 9° NO (ONSENTIRAS PENSAMIENTOS NI DESEOS IMPUROS

e sido ﬁmpio en mi mirada, conversaciones Y pensamienfos? ;e visfo pe@cu&s,
especticulos o revislas sucias e impuras? ;e respefado mi cuerpo Y el cuerpo de (os
demds? ;e conlado chistes verdes?

7° NO ROBARAS

iHe cogido cosas que no son mias? jdas ke dewello? iMe estudiado que fe podido?
iHe sido perezoso? iNe ayudado a (bs demds, cuando (b necesitaban? i e ﬁas[ado
forlamente dinero en chuckes? ;He dado mi dinero a (as Misiones, a Carilas, a (os
pobres...?

8° NO DIRAS FALSO TESTIMONIO NI MENTRAS

e dicko mentiras en (z calle? iHe mentido a mis padres? iMe fe inventado cosas Fa@as
de (s demds? iMe criticado a (bs demas? i {es Re defendido cuando ofro (b Ra Recko?

10° NO (ODICIARAS [0S BIENES AJENOS

iHe Tenido envidia de oftas personas o de (as cosas que fienen? ;Ne dado (a lala en casa
para que me compren cosas? iMe imporfa mucko (b que (bs demds piensen o dicen de mi?
e doy gracias a Dios por Todas (as cosas buenas que me Ra dado?



